
Impressionen vom Trainingslager Tenero 06. – 11.04.2026
Schwingerverband Oberthurgau und Nationalturnerriegen Zihlschlacht / Sulgen / Märstetten / Neuwilen



Spielerisches Einlaufen



Intensives Training in allen Disziplinen



Ringen und 
Schwingen bei 
strahlendem 
Sonnenschein



Küchencrew



Topmotiviertes Leiterteam



Freude, Schweiss und Spass


